
    

  02-5913444, שכונת צמח השדה, מעלה אדומים 29צמח השדה רחוב 
www.mama.org.il 

 

06/2026/29  בס"ד 
 

 תשפ"וגנים של החופש הגדול 

  מתחזקים ומתגבשים" –חוקרים ומגלים " 

 ו לקייטנהמרשבוצים לילדים שניש -מחזור א'קייטנת 
 

 
 הורים יקרים,

 

 בגני הילדים ברחבי העיר. "גנים של החופש הגדול"אנו נרגשים לפתוח את 

 30.06.26 חמישיותסתיים ביום  01.07.26 הקרוברביעי הקייטנה תפתח ביום 

 חופש.תשעה באב  23.7 בתאריך :

 . 7:30-7:00 -בוקר רך   :שעות הפעילות

  יש להביא ארוחת בוקר. 07:30-13:00  -יום קצר                      

 כולל ארוחת צהרים. 07:30-16:00 - יום ארוך                     

 ה, ללא ימי שישי.-הקייטנה תפעל חמישה ימים בשבוע, בימים א

 ה. ילדים ומעל 7שמו בוקר רך יפתח רק במתחמים בהם נר ירותש

 +18: גננות , תומכות הוראה של העירייה בגנים, מדריכות הצהרונים וצעירים בני צוותי הגנים

 .ובני נוער בעלי תעודת מדריך

ברמה מסכנת חיים, אין להכניס לגן  םיש מספר גנים שבהם יש ילדים אלרגיי שימו לבאלרגיות: 

 .מאכלים שרשומים בהערות של אותו גן

הורים שמעוניינים להירשם ניתן למלא טופס המתנה באתר  – ההרשמה לקייטנה סגורה*

 המתנ"ס. 

 קשהטופס במלא לל( מוזמנים לכו 21.7אריך הורים שמעוניינים בקייטנה מקוצרת )עד ת שימו לב:

 .16.7ס עד מתנ"באתר ה קיצור קייטנהל

 .052-2344582וואטסאפ הגיל הרך עומד לרשותכם במהלך ימי הקייטנה בטלפון: 
 
 

 הנפתחים, שיבוץ הבוקר והצהרון:להלן רשימת הגנים 
 

 
 מסד

 
 שם הגן

 
מיקום 
 בוקר

 
מיקום 
 צהרון

 
 

 כתובת

 
 

 בוקר רך
 הערות

 ודגים בוטנים ושקדים :אלרגיה   5הר לבונה  אלון אלון אלון 1

  4הקרן  לילך איריס איריס 3
 

  73מצפה נבו  ארז ארז ארז 4
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  64העירית  אתרוג אתרוג אתרוג 5
 

 יש שירות 48העירית  ברבור ברבור ברבור 6
 

  73מצפה נבו  ברוש ברוש ברוש 7
דגים, אגוזי מלך, פקאן, חלב,  : אלרגיה

 קשוי ופיסטוק

  14בת הנדיב  גפן גפן גפן 8

דגים, בוטנים, חלב, קשיו, פקאן,  :אלרגיה
אגוזים, שקדים וכל המוצרים הנוספים 

 שקשורים לזה

 יש שירות 1 הבדולח דובדבן דובדבן דובדבן 9
אגוזים, פקאן, פיסטוק, בוטנים  :אלרגיה

 .וקשיו

 בוטנים :אלרגיה   1האבן  דקל דקל דקל 11

   2האורן  דרור דרור דרור 12

 ביצים, פיסטוק, קשיו, בוטנים :אלרגיה  153הרכס  הדס הדס הדס 13

  30הרכס  הרדוף הרדוף הרדוף 14

 לביצים, בוטנים, אגוזים, :אלרגיה
חומוס, עדשים, אפונה שומשום, גריני 

 ודגים

   30הרכס  ורד ורד ורד 15

  יש שירות 54השחם  זית זית זית 16

  יש שירות 4השקמה  זמיר זמיר זמיר 17

 לדגים וביציםאלרגיה:   26אבני החושן  שושן חבצלת חבצלת 18

  10מדבר יהודה  חרצית חרצית חרצית 19
לשומשום ומוצריו, טחינה,  אלרגיה:

 חלבה, ממרח, חומוס

  1האבן  חוחית חוחית חוחית 20
 

   180הנחלים  עפרוני רותם רותם 22

  41מצפה נבו  ברוש חלמונית חלמונית 23
חלב, דגים, אגוזי מלך, פקאן,  : אלרגיה

 קשוי ופיסטוק

  יש שירות 48העירית  חסידה חסידה חסידה 24

  24האלמוג  סמדר טופז טופז 26

, מלך פקאן, אגוזים, שומשום :אלרגיה
חומוס , פיסטוק, קשיו, טחינהשקדים, 

 , בוטנים, חלבון ביצהודג אמנון )מושט(

  יש שירות 4השקמה  יסמין יסמין יסמין 27

  3הנבל  /19הצלצל  יקינטון יקינטון יקינטון 28
, חלבון ביצים, סוגי בוטניםל :אלרגיה

  אגוזים, בוטנים, מוצרי חלב 

  94הנחלים  כלנית כלנית כלנית 29
לחבל לא אפוי, טחינה, שקדים  :אלרגיה

 אגוזים, בוטנים, קשיו, פיסטוק ולוז

   4הקרן  לילך לילך לילך 30

  30הרכס  מרגנית מרגנית מרגנית 31

 לביצים, בוטנים, אגוזים, :אלרגיה
גריני חומוס, עדשים, אפונה שומשום, 

 ודגים

 בוטנים :אלרגיה   8פרי מגדים  נחליאלי נחליאלי נחליאלי 33

  3השחם  נקר נקר נקר 34
 

 לביצים :אלרגיה  8דרך הגיא  נרקיס נרקיס נרקיס 35

  94הנחלים  כלנית סביון סביון 36
לחבל לא אפוי, טחינה, שקדים  :אלרגיה

 פיסטוק ולוזאגוזים, בוטנים, קשיו, 
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  יש שירות 54השחם  סחלב סחלב סחלב 37

  24האלמוג  סמדר סמדר סמדר 38

, מלך פקאן, אגוזים, שומשום :אלרגיה
חומוס , שקדים, פיסטוק, קשיו, טחינה

 ודג אמנון )מושט(, בוטנים, חלבון ביצה

 , ביצים, אגוזים, שומשוםבוטנים :אלרגיה  153הרכס  ספיר ספיר ספיר 39

  8דרך הגיא  עירית עירית עירית 41
, בשר, אגוזים, בוטנים, לדגים :אלרגיה

 עוף ובמבה, צליאק

 ושקדים אגוזים :אלרגיה  180הנחלים  עפרוני עפרוני עפרוני 42

 ובוטנים אגוזים :אלרגיה  3השחם  צבעוני צבעוני צבעוני 44

  94הנחלים  צופית צופית צופית 45
קשיו, פיסטוק אגוזים, בוטנים,  :אלרגיה

  ולוז

  3השחם  קינמון קינמון קינמון 46

, שומשום, טחינהביצים, בוטנים,  :אלרגיה
ממרח חומוס, חלבה, אגוזים, במבה, אגוזי 

 דגים,כל הקשיו, פיסטוק,  אגוזים, מלך,
  וביצים לא מבושל

  10מדבר יהודה  חרצית  רקפת רקפת 47
, טחינה, לשומשום ומוצריו אלרגיה:
 ממרח, חומוסחלבה, 

 לדגים וביציםאלרגיה:   26אבני החושן  שושן שושן שושן 48

  1האבן  שחף שחף שחף 49

צנובר, חומוס,  לאגוזים, פול, :אלרגיה
 תפוז, שומשום, טחינה

    10הצפצפה  שיטה שיטה שיטה 50

  8פרי מגדים  קמהיש קמהיש שיקמה  51
 

  1הערבה  שלדג שלדג שלדג 52
 

  1הערבה  שלו שלו שלו 53
 

   16השיזף  שקד שקד שקד 55

 , צליאק, קשיו לגלוטן :אלרגיה  89השחם  תמר תמר תמר 56

 יש שירות 1הבדולח  תפוח תפוח תפוח 57

לביצים, שומשום, אגוזים, קשיו,  :אלרגיה
, פיסטוק, עדשים חומוס אפונה ודגים

 קציפת חלבון

 
 גןל, מותר להכניס לחם אלרגיה לגלוטן*
 

 אישית בהודעה  צהרון עודכנו על שיבוציהמיוחד ילדי החינוך 
 

 
 !טוחוב מאחלים קיץ נעים, שמח

 
 האגף לגיל הרך - עיריית מעלה אדומים
 

 מרכז הגיל הרך והמשפחה –מתנ"ס מעלה אדומים 
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